


Utilizar saco de
tecido para fazer

compras

Reciclar Reciclar

Utilizar lâmpadas
de baixo consumo

Utilizar lâmpadas
de baixo consumo

Uso de transportes
públicos e bicicleta

uso de transportes
públicos e bicicleta

Desligar os dispositivos
quando não estão a ser

utilizados

Utilizar saco de
tecido para fazer

compras

Fechar a torneira
enquanto escova os

dentes

Fechar a torneira
enquanto escova os

dentes
Limpar o lixo das

nossas praias
Limpar o lixo das

nossas praias

Plantar uma árvore Plantar uma árvore

Desligar os dispositivos
quando não estão a ser

utilizados


